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© OBJECTIFS DE LA FORMATION

A l'issue de cette formation, vous serez capable de :

« Acquérir les compétences pour utiliser un outil de simulation énergétique
«” Savoir modéliser un logement individuel existant

« Etre capable d’analyser et comparer des scénarios de rénovation

« Comprendre les impacts économiques et énergétiques des travaux

« Appliquer les normes et réglementations en vigueur

« Optimiser les solutions techniques pour la performance énergétique

« Réaliser des études de cas concrétes et exploitables

« Produire des rapports clairs et structurés pour les décideurs

« ldentifier les bonnes pratiques et éviter les erreurs courantes

« Développer une approche méthodique pour la rénovation énergétique

& POUR QUI ?

« Techniciens et ingénieurs en rénovation énergétique

« Architectes et maitres d'ceuvre

« Conseillers en énergie ou auditeurs énergétiques

« Responsables de programmes de rénovation de logements individuels

« Professionnels de la construction souhaitant se former aux outils numériques
« Responsables de collectivités ou bailleurs sociaux impliqués dans la rénovation
« Entreprises de services énergétiques et bureaux d'études

« Toute personne impliquée dans la planification ou I'optimisation énergétique des logements individuels
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i= Programme détaillé

1 / Introduction a la rénovation énergétique des logements individuels

e Comprendre les enjeux énergétiques et environnementaux
e Identifier les gains potentiels en rénovation

e Présentation des normes et réglementations en vigueur

2 / Concepts fondamentaux de I’énergie dans le batiment

e Les différentes formes d’énergie utilisées dans les logements
e Les notions de déperdition thermique et d’isolation

e Les indicateurs de performance énergétique (DPE, RT, etc.)

3 / Présentation des outils de simulation énergétique

e Vue d’ensemble des logiciels et applications disponibles
e Criteres de choix d'un outil adapté

e Fonctionnalités principales et limites des outils

4 / Collecte et analyse des données du logement

e Relevés sur site et questionnaires techniques
e Identification des matériaux et équipements existants

e Méthodes pour garantir des données fiables et exploitables



5 / Modélisation du batiment

e Création d’'un modele numérique du logement
e Paramétrage des matériaux et des surfaces

e Intégration des équipements de chauffage, ventilation et eau chaude

6 / Simulation et scénarios de rénovation

e Paramétrage des scénarios de rénovation
e Analyse des gains énergétiques et économiques

e Comparaison entre différentes solutions techniques

7 / Optimisation énergétique

e Identification des leviers de performance les plus efficaces
e Utilisation des résultats pour prioriser les travaux

e Méthodes pour valider les choix techniques

8 / Analyse économique et retour sur investissement

e Estimation des co(its de rénovation
e Calcul des économies d’énergie potentielles

e Préparation de rapports pour clients ou décideurs

9 / Etudes de cas pratiques

e Analyse de logements existants avec I'outil
e Interprétation des résultats

e Discussion sur les bonnes pratiques et erreurs fréquentes

10 / Cloture et perspectives

e Synthese des acquis de la formation

e Ressources et supports complémentaires



e Suivi post-formation et conseils pour la mise en pratique

A Approche pédagogique

«” Support Ecrit et Projection

« Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

« Brainstorming et Jeux de Réle

« Mises en Situation pour faciliter I'assimilation

« Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

« Test de Validation des Acquis des Connaissances

f3 Prochaines dates programmées

(930 Nov. au 04 Déc. 2026 Q Présentiel - Casablanca
(404 au 08 Jan. 2027 Q Présentiel - Casablanca
(01 au 05 Mars 2027 Q Présentiel - Casablanca
126 au 30 Avr. 2027 Q Présentiel - Casablanca
(121 au 25 Juin 2027 Q Présentiel - Casablanca

8 Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.
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