
Opérateur Autonome : Maîtrisez l’Auto-Maintenance
et Réduisez les Pannes
Lien :
https://cpfi-formation.com/formation/operateur-autonome-maitrisez-lauto-maintenance-et-reduis
ez-les-pannes

 DURÉE
5 jours (35h)

 RÉFÉRENCE
PRS109

 CATÉGORIE
Pilotage de la
Production
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 OBJECTIFS DE LA FORMATION

À l'issue de cette formation, vous serez capable de :

 Comprendre le rôle de l’opérateur autonome dans la production

 Acquérir les compétences de base en auto-maintenance

 Identifier et diagnostiquer les pannes simples

 Réaliser l’entretien préventif et les interventions de premier niveau

 Respecter strictement les normes de sécurité et réglementations

 Suivre et documenter les interventions

 Optimiser la disponibilité et la performance des équipements

 Développer la réactivité face aux dysfonctionnements

 Appliquer les bonnes pratiques industrielles

 Valider les compétences par des exercices pratiques et tests

 POUR QUI ?

 Opérateurs de production souhaitant devenir autonomes en maintenance

 Techniciens débutants ou en reconversion vers la maintenance industrielle

 Responsables d’atelier souhaitant former leur équipe à l’auto-maintenance

 Centres de formation industrielle et écoles techniques

 Personnel souhaitant réduire les arrêts machine et améliorer la productivité
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 Programme détaillé

1 / Introduction à l’auto-maintenance

• Présentation des concepts et enjeux de l’auto-maintenance

• Différences entre maintenance curative et préventive

• Rôle de l’opérateur autonome dans la production

2 / Sécurité et procédures

• Respect des consignes de sécurité et EPI

• Verrouillage/déverrouillage des machines avant intervention

• Normes ISO et réglementations applicables

3 / Connaissance des équipements

• Identification des composants critiques des machines

• Fonctionnement des organes mécaniques et électriques

• Lecture de plans et schémas simples

4 / Diagnostic et détection des pannes

• Repérage des anomalies et symptômes

• Analyse des causes possibles

• Priorisation des interventions
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5 / Entretien préventif de premier niveau

• Lubrification et nettoyage des équipements

• Vérification des niveaux et fluides

• Contrôle visuel des pièces d’usure

6 / Réparation et remplacement simples

• Remplacement de courroies, filtres et roulements

• Ajustement des organes mobiles

• Remise en route sécurisée après intervention

7 / Suivi et traçabilité

• Enregistrement des interventions dans les rapports

• Suivi des indicateurs de performance machine

• Analyse des tendances pour anticiper les pannes

8 / Optimisation de la production

• Réduction des arrêts non planifiés

• Ajustement des réglages pour meilleure performance

• Collaboration avec le service maintenance

9 / Ateliers pratiques

• Exercices sur machines simulant pannes courantes

• Mise en situation d’intervention rapide

• Correction et retour d’expérience

10 / Évaluation et certification

• Test pratique de diagnostic et maintenance

• Vérification de la maîtrise des procédures de sécurité
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• Remise de certificat d’opérateur autonome

 Approche pédagogique

 Support Ecrit et Projection

 Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

 Brainstorming et Jeux de Rôle

 Mises en Situation pour faciliter l'assimilation

 Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

 Test de Validation des Acquis des Connaissances

 Prochaines dates programmées

 12 au 16 Oct. 2026  Présentiel - Casablanca

 07 au 11 Déc. 2026  Présentiel - Casablanca

 Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.

 Réservation & Renseignements

 Téléphone : +212 522 247 210
 Email : contact@cpfi-formation.com
 Web : https//www.cpfi-formation.com
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