
Conduite de nacelles (PEMP) : Travaillez en hauteur
en toute sécurité et conformité
Lien :
https://cpfi-formation.com/formation/conduite-de-nacelles-pemp-travaillez-en-hauteur-en-toute-s
ecurite-et-conformite

 DURÉE
3 jours (21h)

 RÉFÉRENCE
CML17

 CATÉGORIE
Nacelles et
Plateformes (CACES
R486)

 OBJECTIFS DE LA FORMATION

À l'issue de cette formation, vous serez capable de :

 Comprendre le fonctionnement des nacelles (PEMP)

 Identifier les risques liés au travail en hauteur

 Utiliser une nacelle en toute sécurité

 Appliquer les règles de prévention des accidents

 Réaliser les vérifications avant utilisation

 Réagir efficacement en cas d’incident

 Assurer une conduite conforme à la réglementation

 Développer les compétences pratiques des opérateurs
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 POUR QUI ?

 Opérateurs et techniciens amenés à utiliser des nacelles

 Personnel du BTP, maintenance et industrie

 Agents de maintenance et d’intervention en hauteur

 Toute personne devant travailler en hauteur avec une PEMP
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 Programme détaillé

1 / Introduction aux nacelles (PEMP)

• Définition des plateformes élévatrices mobiles de personnel

• Domaines d’utilisation (BTP, industrie, maintenance)

• Réglementation et obligations

2 / Typologie des nacelles

• Nacelles ciseaux, articulées, télescopiques

• Caractéristiques techniques et capacités

• Critères de choix selon les travaux

3 / Règles de sécurité et prévention des risques

• Identification des risques (chute, basculement, électrocution)

• Mesures de prévention

• Équipements de protection individuelle (EPI)

4 / Prise en main de la nacelle

• Commandes et tableaux de bord

• Vérifications avant utilisation (check-list)

• Lecture des abaques et notices
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5 / Mise en œuvre et conduite en sécurité

• Positionnement et stabilisation de la nacelle

• Techniques de déplacement et d’élévation

• Travail en hauteur en toute sécurité

6 / Maintenance de premier niveau

• Contrôles visuels et entretien courant

• Détection des anomalies

• Procédures d’arrêt en cas de défaillance

7 / Gestion des situations d’urgence

• Procédures de secours et d’évacuation

• Conduite à tenir en cas d’incident

• Communication et alerte

8 / Cas pratiques et exercices

• Mise en situation réelle de conduite

• Exercices de sécurité et de manœuvre

• Évaluation des compétences

 Approche pédagogique

 Support Ecrit et Projection

 Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

 Brainstorming et Jeux de Rôle

 Mises en Situation pour faciliter l'assimilation

 Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

 Test de Validation des Acquis des Connaissances
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 Prochaines dates programmées

 23 au 25 Déc. 2026  Présentiel - Casablanca

 20 au 22 Jan. 2027  Présentiel - Casablanca

 17 au 19 Mars 2027  Présentiel - Casablanca

 12 au 14 Mai 2027  Présentiel - Casablanca

 07 au 09 Juil. 2027  Présentiel - Casablanca

 Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.

 Réservation & Renseignements

 Téléphone : +212 522 247 210
 Email : contact@cpfi-formation.com
 Web : https//www.cpfi-formation.com
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CPFI Formation — Tous droits réservés
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