
Transport et logistique : maîtrisez les risques de
chargement et déchargement pour zéro accident
Lien :
https://cpfi-formation.com/formation/transport-et-logistique-maitrisez-les-risques-de-chargement
-et-dechargement-pour-zero-accident

 DURÉE
4 jours (28h)

 RÉFÉRENCE
CML23

 CATÉGORIE
Logistique et Sécurité
des Quais

 OBJECTIFS DE LA FORMATION

À l'issue de cette formation, vous serez capable de :

 Comprendre les risques liés aux opérations de chargement et déchargement

 Appliquer les règles de sécurité en zone logistique

 Réduire les accidents du travail

 Sécuriser les opérations de manutention

 Maîtriser les équipements de protection individuelle

 Améliorer la coordination entre les équipes

 Respecter la réglementation HSE

 Développer une culture sécurité en entrepôt et transport
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 POUR QUI ?

 Chauffeurs poids lourds

 Caristes et manutentionnaires

 Responsables logistique

 Agents de quai

 Responsables HSE

 Exploitants transport et entrepôt

 Toute personne impliquée dans les opérations de chargement et déchargement
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 Programme détaillé

1 / Introduction aux risques liés au chargement et déchargement

• Enjeux de sécurité en zone logistique

• Accidents fréquents et causes principales

• Responsabilités des acteurs

2 / Cadre réglementaire et obligations de sécurité

• Code du travail et règles HSE

• Obligations de l’employeur et du chauffeur

• Normes de sécurité en zone de chargement

3 / Organisation des zones de chargement/déchargement

• Signalisation et balisage des zones

• Circulation des engins et piétons

• Gestion des flux logistiques

4 / Sécurisation des véhicules et des quais

• Immobilisation des camions

• Utilisation des cales et dispositifs de sécurité

• Sécurisation des quais de chargement
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5 / Manipulation des charges

• Techniques de manutention sécurisée

• Utilisation des engins de levage

• Prévention des chutes de marchandises

6 / Utilisation des équipements de protection individuelle (EPI)

• Casques, gilets, chaussures de sécurité

• Équipements adaptés selon les risques

• Bonnes pratiques d’utilisation

7 / Communication et coordination des équipes

• Consignes de sécurité entre opérateurs

• Signalisation et gestes de communication

• Coordination chauffeur / manutentionnaire

8 / Gestion des incidents et prévention des accidents

• Procédures en cas d’accident

• Analyse des causes d’incidents

• Mise en place d’actions correctives

 Approche pédagogique

 Support Ecrit et Projection

 Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

 Brainstorming et Jeux de Rôle

 Mises en Situation pour faciliter l'assimilation

 Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

 Test de Validation des Acquis des Connaissances
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 Prochaines dates programmées

 20 au 23 Oct. 2026  Présentiel - Casablanca

 Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.

 Réservation & Renseignements

 Téléphone : +212 522 247 210
 Email : contact@cpfi-formation.com
 Web : https//www.cpfi-formation.com
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