
Hygiène et Entretien des Locaux
Lien : https://cpfi-formation.com/formation/hygiene-et-entretien-des-locaux

 DURÉE
3 jours (21h)

 RÉFÉRENCE
SMP40

 CATÉGORIE
Sécurité Sanitaire

 OBJECTIFS DE LA FORMATION

À l'issue de cette formation, vous serez capable de :

 Comprendre les principes de la désinfection

 Maîtriser le matériel et les usages

 Maîtriser les techniques spécifiques du nettoyage des locaux

 POUR QUI ?

 Toute personne amenée à gérer l’hygiène et l’entretien des locaux dans un établissement sanitaire,
social et médico-social
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 Programme détaillé

1 / Notions d'hygiène et de propreté

• Les principes généraux du nettoyage : importance et objectifs

• Notions de microbiologie

• Les risques micro biologiques

• Moyens de lutte contre les microbes

2 / Nettoyage et désinfection

• Définitions et modes d’action des produits utilisés

• Les différents facteurs intervenant lors du nettoyage

3 / Hygiène du personnel

• L’hygiène des mains

• Tenue vestimentaire

• Les précautions standards

4 / Produits de nettoyage

• Les bases : pH, détergence, désinfectants...

• Catégories, composition, modes et conseils d'utilisation

• Règles de sécurité : les mélanges interdits...
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5 / Matériel manuel et petit matériel à moteur

• Fonctionnement

• Utilisation

• Modèles

• Précautions et sécurité

9 / L’agent de service dans l’équipe

• Son rôle face au risque d’infections nosocomiales

10 / Améliorer la maîtrise des méthodes d’entretien des locaux et des équipements

• Utilisation correcte, entretien, rangement et gestion du matériel et des produits de
l’établissement

• Objectifs et méthodes d’un « nettoyage hygiénique » des locaux communs, des chambres, des
sanitaires…

• Le respect des fréquences et le plan de nettoyage

11 / Notions de circuits

• Circuit des repas

• Circuit du linge

• Circuit des déchets

 Approche pédagogique

 Support Ecrit et Projection

 Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

 Brainstorming et Jeux de Rôle

 Mises en Situation pour faciliter l'assimilation

 Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

 Test de Validation des Acquis des Connaissances
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 Prochaines dates programmées

 29 au 31 Juil. 2026  Présentiel - Casablanca

 23 au 25 Sep. 2026  Distanciel

 19 au 23 Nov. 2026  Distanciel

 Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.

 Réservation & Renseignements

 Téléphone : +212 522 247 210
 Email : contact@cpfi-formation.com
 Web : https//www.cpfi-formation.com
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