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Nettoyage des Blocs Opératoires

Lien : https://cpfi-formation.com/formation/nettoyage-des-blocs-operatoires

O DUREE @ REFERENCE W CATEGORIE
3 jours (21h) SMP43 Sécurité Sanitaire

‘ © OBJECTIFS DE LA FORMATION

A l'issue de cette formation, vous serez capable de :

« Connaitre les protocoles de bionettoyage des blocs opératoires

« Appliquer les protocoles dans le respect des regles d’hygiene et de sécurité

& POUR QUI ?

« Agents de service hospitaliers

« Chef d’équipe
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i= Programme détaillé

1 / Introduction

e L'intérét et I'objectif du bio nettoyage
e Notions d'hygiene, d'infections nosocomiales et d'infections liées aux soins

e Les répercussions du bio nettoyage sur son nvironnement de travail

2 / L'hygiene hospitaliere

e Propreté, hygiene personnelle et corporelle (lavage des mains)

e Les modes de contamination (air, eau, contact)

e Le lavage des mains et entretien des gants, de la tenue de travail

e Les zones a risque en milieu hospitalier et les regles d’hygiéne sur ces zones

e Définition de la contamination et de la désinfection

3 / Quel produit utiliser ?

Panorama des différents types de produits d'entretien et de leur agressivité

Mieux comprendre les systemes de dosage et les respecter

Assimiler et respecter les conditions d'emploi et d'efficacité

Comment adopter une attitude éco-responsable dans le nettoyage

4 / Le matériel et les méthodes de bio nettoyage hospitalier

e La conformité du matériel aux principes d'hygiene

e Les conditions d'utilisation du matériel



e Les protocoles de nettoyage et de désinfection selon zones
e La planification et les enregistrements des différentes opérations
e Recyclage et de rangement du matériel dans de bonnes conditions

e Réalisation des controles et une évaluation des résultats en conformité avec la démarche
qualité

5 / Technologie des revétements de sol en fonction des zones

e Connaissance des sols et de leurs différents types d’entretien (protection, lavage, spray
méthode)

e Thermoplastiques, linoléum, carrelages...

e Les différents modes opératoires de nettoyage au quotidien

e Essuyage humide des surfaces, objets meublants...

e Décontamination ou désinfection des objets meublants, intérieurs et extérieurs (armoires...)

e Nettoyage et désinfection des appareils sanitaires (respect des codes couleurs)

6 / Protocole fin de cycle opératoire, chaque soir

e Débarrasser les accessoires, le matériel hors du bloc

e Nettoyer et désinfecter les murs

e Nettoyer les surfaces horizontales

e Nettoyer le matériel, bistouri électrique et respirateur

e Replacer le matériel, changement des poches d’aspiration
e Faire I'auto contréle

e Nettoyage stérilisation coté propre et sale

7 / Protocole fin de semaine

e Débarrasser les accessoires, le matériel hors du bloc
e Nettoyer et désinfecter les murs

e Nettoyer les surfaces horizontales

e Nettoyer les grilles de climatisation

e Lavage mécanique des sols et désinfection

e Nettoyer le matériel



e Replacer le matériel
e Désinfection par micro pulvérisation
e Faire I'auto contrdle

e Nettoyage et désinfection de la réserve stérilisation (étageres)

8 / Protocole fin de mois

e Nettoyage et désinfection des murs, cloison et portes vitrées
e Nettoyage et désinfection des plafonds

e Nettoyage et désinfection des intérieurs de placards

9 / Contrdle du résultat et mise en place de la tracabilité

e Faire appliquer le cahier des charges
e Parer les aléas d’absence de personnel
e Respecter et faire respecter les consignes de sécurité

e Développer chez les agents I'auto contréle

10 / Amélioration desa relation client et développement de son sens de la
communication

e Etre a I’écoute, s’adapter aux différentes demandes
e Anticiper les réclamations

e Découvrir de nouveaux besoins



A& Approche pédagogique

«” Support Ecrit et Projection

«” Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

« Brainstorming et Jeux de Réle

« Mises en Situation pour faciliter I'assimilation

« Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

« Test de Validation des Acquis des Connaissances

f3 Prochaines dates programmées

)11 au 13 Nov. 2026 @ Distanciel

8 Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.

@ Réservation & Renseignements

. Téléphone : +212 522 247 210
& Email : contact@cpfi-formation.com
@ Web : https//www.cpfi-formation.com
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