*
Q‘m',,i

Cabinet Professionnel de Formation Industrielle

Habilitation Electrique HOBO

@ CATEGORIE
Habilitations
Electriques

® DUREE W REFERENCE
3 jours (21h) EFV20

© OBJECTIFS DE LA FORMATION

A l'issue de cette formation, vous serez capable de :

« ldentifier et éviter les dangers liés au courant électrique

« Mettre en ceuvre les méthodes et procédures permettant d’effectuer en toute sécurité des opérations
d’ordre non électrique

& POUR QUI ?

« Toute personne réalisant des travaux d’ordre non électrique
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i= Programme détaillé

1/ Notions élémentaires d'électricité

e L'environnement de I'habilitation électrique HO - BO

e Les grandeurs électriques, telles que courant, tension, résistance, puissance, alternatif et
continu

e Les effets du courant électrique

e Exemple d'accidents électriques

e Les zones d’environnement

e Les prescriptions associées aux zones de travail

e Le principe d’'une habilitation

e Définition des symboles d’habilitation

e Les notions d'intervention et de travaux non électriques en BT (Basse Tension)

e Les recommandations sur I'habilitation électrique HOBO

2/ Travailler en sécurité avec son habilitation électrique HOBO

e Maitriser les distances de sécurité selon la réglementation HOBO

e Intégrer la notion d'autorisation de travaux ou autorisation d'intervention

e Savoir lire et comprendre la signalisation

e Appréhender les gestes liés a votre intervention : Manoeuvre et consignation

e Les équipements de protection collective et leur fonction (barriere, écran, banderole)

3/ La conduite a tenir en cas d’accident corporel ou en cas d’incendie

e En cas d'incendie dans une installation électrique

e Face a une victime électrocutée ou électrisée



A& Approche pédagogique

«” Support Ecrit et Projection

«” Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

« Brainstorming et Jeux de Réle

« Mises en Situation pour faciliter I'assimilation

« Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

« Test de Validation des Acquis des Connaissances

f3 Prochaines dates programmées

(03 au 05 Juin 2026 Q Casablanca - Maroc
(429 au 31 Juil. 2026 Q Casablanca - Maroc
(4123 au 25 Sep. 2026 Q Casablanca - Maroc
919 au 23 Nov. 2026 Q Casablanca - Maroc

g Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.

@ Réservation & Renseignements

v
L Téléphone : +212 522 247 210 Scannez pour accéder
& Email : contact@cpfi-formation.com a la fiche en ligne

@ Web : https//www.cpfi-formation.com
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