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@© OBJECTIFS DE LA FORMATION

A l'issue de cette formation, vous serez capable de :

« Se sensibiliser aux dangers du courant électrique

« Connaitre le contexte réglementaire et technique du risque électrique

# POUR QUI ?

« Chargé d'intervention basse tension

« Personnel non-électricien
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i= Programme détaillé

1/ L'électricité et ses spécificités

Notions élémentaires d'électricité

La norme NFC 18510

Les différentes sources électriques

Les différents contacts : direct et indirect

Le schéma type d'une installation électrique
Effets du courant électrique sur le corps humain

Noms et limites des différents domaines de tension

2/ La prévention du risque électrique

La réglementation relative a I'habilitation électrique BE
L'habilitation électrique BE et ses dispositions

Les différentes habilitations électriques

Principes généraux de prévention a appliquer au cours d'une opération électrique
Utilisation des équipements de protection individuelle

Les procédures a suivre pour rentrer dans un local électrique
Notion des régles a respecter pour réarmer une source électrique
Utilisation des gestes de premiers secours face a un électrisé

Les actions a avoir face a un départ de feu d'origine électrique
Liste des mesures électriques

Liste des mesures de prévention a observer lors d’un ESSAI

Risques liés a I'utilisation et a la manipulation des matériels et outillages utilisés spécifiques
aux ESSAIS

Effectuer un cablage électriqgue et mettre en place des organes électriques correctement
suivant un ordre donné



A& Approche pédagogique

«” Support Ecrit et Projection

«” Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

« Brainstorming et Jeux de Réle

« Mises en Situation pour faciliter I'assimilation

« Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

« Test de Validation des Acquis des Connaissances

f3 Prochaines dates programmées

(08 au 10 Juil. 2026 Q Casablanca
(902 au 04 Sep. 2026 Q
(428 au 30 Oct. 2026 Q

g Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.

@ Réservation & Renseignements

v
. Téléphone : +212 522 247 210 Scannez pour accéder
& Email : contact@cpfi-formation.com a la fiche en ligne

@ Web : https//www.cpfi-formation.com
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