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® DUREE @ REFERENCE
5 jours (35h) CSM86

© OBJECTIFS DE LA FORMATION

A l'issue de cette formation, vous serez capable de :

« Connaitre le fonctionnement et les risques de I'autoclave

«” Savoir appliguer les régles de sécurité et les EPI

« Maitriser les procédures de chargement, déchargement et controle
« Réduire les incidents liés a I'utilisation de I'autoclave

« Assurer la conformité réglementaire et la tracabilité

@ CATEGORIE
Microbiologie
Pharmaceutique et
Industrielle



‘ # POUR QUI ?

« Techniciens et opérateurs de laboratoire

« Personnel en production pharmaceutique ou cosmétique
« Responsables sécurité et qualité

« Nouveaux employés nécessitant une formation sécurité

« Toute personne manipulant régulierement un autoclave
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i= Programme détaillé

1 / Introduction a I’autoclave et a son fonctionnement

e Présentation des différents types d’autoclaves et leurs usages
e Principes de stérilisation par chaleur humide

e Importance de la sécurité en utilisation quotidienne

2 / Identification des risques liés a I’autoclave

e Risques thermiques et brilures
e Risques liés a la pression et aux explosifs

e Risques chimiques et biologiques résiduels

3 / Normes et réglementations

e Reégles de sécurité en laboratoire selon ISO et NF
e Normes spécifiques a I'industrie pharmaceutique et cosmétique

e Obligations Iégales pour les opérateurs

4 /| Equipements de protection individuelle (EPI)

e Gants, lunettes et vétements adaptés
e Utilisation et maintenance des EPI

e Protocoles en cas d’incident



5 / Préparation du chargement

e Bonnes pratiques de manipulation des charges
e Organisation du matériel a stériliser

e Vérification du contenant et compatibilité

6 / Fonctionnement et programmation de I’autoclave

e Parameétres essentiels (température, pression, durée)
e Sélection des cycles appropriés

e Vérification des alarmes et sécurités

7 / Procédures de sécurité pendant le cycle

e Surveillance et contréle des cycles
e Interdictions et précautions en cours de fonctionnement

e Procédures en cas d’anomalie

8 / Déchargement et post-traitement

e Techniques slires de déchargement
e Vérification de la stérilisation

e Gestion des déchets et matieres contaminées

9 / Maintenance et vérifications régulieres

e Nettoyage et entretien préventif
e Contréles périodiques et calibrations

e Documentation et tracabilité

10 / Gestion des incidents et premiers secours

e Plan d’action en cas d’'accident

e Protocoles d’'urgence et alerte



e Formation continue et exercices pratiques

A Approche pédagogique

«” Support Ecrit et Projection

« Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

« Brainstorming et Jeux de Réle

« Mises en Situation pour faciliter I'assimilation

« Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

« Test de Validation des Acquis des Connaissances

f3 Prochaines dates programmées

(412 au 18 Jan. 2027 Q Présentiel - Casablanca
(908 au 12 Mars 2027 Q Présentiel - Casablanca
(903 au 07 Mai 2027 Q Présentiel - Casablanca
1 28 Juin au 02 Juil. 2027 Q Présentiel - Casablanca
(1123 au 27 Aot 2027 Q Présentiel - Casablanca

8 Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.
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